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Jak ocenia¢ nowe
metody pomiarowe
na przykiadzie
PodoBaby ?



Problem badawczy

m Ocena wielkosci ptaszczyzny przylegania
ciata dziecka do podtoza;

m Ocena symetrii i asymetrii utozeniowej;

m Ocena przemieszczania sie ptaszczyzny
podporu wraz ze zmiang lokalizacji srodka
ciezkosci;

m Ocena lokalizacji srodka ciezkosci —
(niedaleka przysztosc ?)



Materiat badawczy

m Niemowleta i mate dzieci zdrowe do lat 3;

m Niemowleta z zaburzeniami osrodkowej
koordynacji nerwowej (ZOKN);

m Niemowleta i dzieci z rozpoznaniem
mpdz., przepukliny oponowo — rdzeniowej,
wodogtowia, porazenia splotu ramiennego,
zespotu Downa, dystrofii i in..



Metoda

m Metoda podskopowa PodoBaby;

m Od urodzenia do 6/7miesiecy zycia z
uwzglednieniem wieku skorygowanego u
wczesniakow — pozycja pronacyjna i
supinacyjna;

m Od 8/9 miesigca zycia — pozycja siedzaca;




PROBLEM BADAWCZY —
OBIEKTYWIZACJA BADAN
DIAGNOSTYCZNYCH
STOSOWANYCH DO OCENY
NIEMOWLAT W PIERWSZYM
ROKU ZYCIA




Wczesne rozpoznanie zaburzen
funkcjonowania oun - wczesnie
rozpoczeta terapia —
maksymalne wykorzystanie
plastycznosci rozwijajacego sie
oun — najlepsze efekty
terapeutyczne



Metody diagnostyczne stosowane w
pediatril
Diagnostyka motoryki spontanicznej, reakcji utozeniowych i

odruchow nerwowych wg Vojty (Vojta 1992,2000);

Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa (za Hellbrugge
1994);

Rozwojowy test przesiewowy Denver ( za Hellbriigge 1994, Slenzak
1993);

Skale rozwojowe Gesella ( za Hellbriigge 1994);
Skale rozwojowe matego dziecka Bayley'a ( za Hellbriigge 1994);

Karta rozwoju psychoruchowego dziecka opracowana w Instytucie
Matki i Dziecka w Warszawie ( Czochanska i wsp. 1991);

Gross Motor Function Measure



Wszystkie w/w metody sa

metodami subiektywnymi,
brak w literaturze polskiej |
swiatowej doniesien o
iIsthieniu metod obiektywnych
wykorzystywanych do
diagnostyki pediatrycznej



Kluczowe parametry analizowane przy
ocenie rozwoju psychoruchowego
dziecka

m Asymetria
m | okalizacja srodka ciezkosci

Parametry te pozwalajg na ocene jakosci
wzorca ruchowego i dosc precyzyjne
ustalenie celu terapeutycznego.



Subiektywna ocena zmian potozenia
srodka ciezkosci podczas rozwoju
niemowlecia wg Vojty

m Noworodek - S.c. na mostku

® 2 miesigc zycia — S.c. na pepku

® 3 miesigc zycia — S.C. na spojeniu tonowym

m 4 i 5 miesigc zycia — S.C. j.w z przesunieciem w
bok na skutek pojawiania sie podporu
asymetrycznego na tokciu

m 6 miesigc zycia — S.c na wysokosci ud



Subiektywna ocena zmian asymetrii
podczas rozwoju hiemowlecia

m Ustawienie gtowy w trzech ptaszczyznach
ruchu

m Jakosc podporu oraz funkcji chwytnej
KK.G. — prawa i lewa str.

m Roztozenie ciezaru ciata w obrebie tutowia

m Ustawienie tutowia gtownie w ptaszczyznie
czotowej z okresleniem tendencji
pochylania bocznego kregostupa —
wklestosc jednostronna



Subiektywna ocena zmian asymetrii
podczas rozwoju hiemowlecia

m Ustawienie miednicy w trzech
ptaszczyznach ruchu

m Ocena symetrii ustawienia KK.D. podczas
pracy antygrawitacyjnej w lezeniu tytem
oraz ustawienie w lezeniu przodem.

Ocena wzorcow czesciowych w kontekscie

wzorca globalnego ruchu pozwala na
kliniczng ocene zaburzen motorycznych.




PodoBaby



Stanowisko do badan PodoBaby
zawiera wielkogabarytowy
komputerowy podoskop oraz
kamere cyfrowg



Opis sprzetu — PodoBaby wg
konstrukcji mgr-a inz. A. Swierca
(CQ- Elektronik System)

m Przeznaczenie — diagnostyka niemowlat i dzieci
starszych

m Bazuje na metodzie podoskopowe]
m Pozwala wyznaczyc:

- uktad i wielkosc ptaszczyzn podparcia
niemowlecia lezacego w pozycji supinacyjnej lub
pronacyjnej

- wielkos¢ ptaszczyzn podparcia po prawej i
lewej stronie od prostej przechodzacej przez
punkty C7 i S1, dzielacej ciato na dwie czesci

- parametry katowe i dtugosciowe



Kamera cyfrowa pozwala
zarejestrowac motoryke
spontaniczng dziecka podczas
badania



Parametry techniczne

m Wymiary: 900 x 600 x 550 - 750

m Waga: 30 kg

m Rozdzielczosc obrazu: 480x570 punktow
m Dokfadnosc obliczen: 1mm; 0,1 stopnia
m Pole badania: 800 x500 mm

m Czestotliwosc kadrow: 1 kadr/ 1 sek.



Propozycja wtasna
warunkow badania

m W badaniu uczestniczg dwie osoby przeprowadzajgce
badanie, dziecko oraz jeden z rodzicow.

m Poza osobami w.w. w pomieszczeniu do badan nie mogq
przebywac zadne inne osoby, aby nie odwracac uwagi
dziecka.

m Pomieszczenie do badan jest zaciemnione — badanie
odbywa sie zawsze w tym samym pomieszczeniu ze
zgaszonymi Swiattami.

m PodoBaby ustawione jest zawsze w tym samym, na
state oznaczonym, miejscu.



Przeprowadzenie badania

m Przed badaniem na

ciele dziecka przyklejane sq

czarne punkty o srednicy 0,5 cm ??? w
okreslonych miejscach:

- W pOzycCji prohacyjnej —
*spojenie tonowe,
*wyrostek mieczykowaty mostka;

- W pOozycji supinacyj
*wyrostek ko
*przejscie led

nej —
czysty C/,

ZWiowo — krzyzowe.



Przeprowadzenie badania

m Obraz dziecka rejestrowany jest w dwoch
utozeniach: w pozycji supinacyjnej i pronacyjnej

m Pierwsza jest rejestrowana pozycja supinacyjna
a nastepnie pronacyjna.

m W kazdym badaniu, w linii Srodkowej gtowy
dziecka, stoi rodzic, natomiast od strony konczyn
dolnych ustawiony jest jeden z badajqcych.



Przeprowadzenie badania c.d.

m Drugi badajacy odpowiedzialny jest za obstuge
komputera — rozpoczynanie i konczenie
rejestracji kadrow oraz ich zapis.

m Zarowno rodzic jak i osoba badajaca, nie
obstugujaca komputera, odpowiedzialne sq za
bezpieczenstwo dziecka.

m Stanowisko PodoBaby obtozone jest dookota
materacami co zwieksza bezpieczenstwo
wykonywanych badan.



Przeprowadzenie badania

Rejestracja kadrow rozpoczyna sie od ustawienia gtowy
dziecka w linii Srodkowej ciata.

Na srodku PodoBaby rowniez oznaczone sg punkty
bedace srodkiem jego bokow, utatwiajace symetryczne
potozenie dziecka.

Rejestrowanych jest 30 kolejnych kadrow w kazdym z
utozen.

Dla wiekszej powtarzalnosci wynikow kazde z utozen
powtarzane jest podczas jednego badania trzy razy.
Kazda kolejna rejestracja rozpoczyna sie inna pozycjg —
brzuch/plecy.



Przeprowadzenie badania

m Podczas badanie dziecko ma kontakt z rodzicem,
ktory koncentruje uwage dziecka zabawka dajaca
zarowno bodzce stuchowe jak i wzrokowe.

m Zabawka pokazywana jest 30 sek. w linii
srodkowej ciata dziecka.

m Mozliwe wydaje sie zbadanie zaleznosci utozenia
kregostupa wzgledem gtowy poprzez rejestracje
ustawienia dziecka -15 sek.z gtowg po prawej
stronie , nastepnie 15 sek.- po lewe;.

m Czas, po ktorym rodzic ma zmienic miejsce
zabawki podawany jest przez osobe obstugujacq
komputer.



Przeprowadzenie badania

m Po dokonaniu rejestracji wynikow, osoba
obstugujaca komputer dokonuje analizy
zarejestrowanych kadrow.

m Analizie podlega co piaty kadr liczac od pigtego
czyli: 5,10,15,20,25 kadr.

m Wyliczane sq takie dane jak:
*0golna powierzchnia przylegania ciata dziecka;

*przyleganie ciata dziecka po lewej i po prawej stronie
wzgledem prostej przeprowadzonej przez uprzednio
zaznaczone punkty na ciele dziecka dzielgce jego ciato
na dwie symetryczne potowki.???




Poszukujemy sposobu

opracowania

m Proba oceny lokalizacji ptaszczyzny
przylegania ciata — jej zmian w przebiegu
ontogenezy prawidtowej w pierwszym
roku zycia w pozycji pronacyjnej i
supinacyjnej.

m Proponujemy rownomierny podziat prostej
przechodzgcej przez wyznaczone punkty
na 4 rowne czesci za pomocg prostych
prostopadtych do niej. ???



Przeprowadzenie badania

m Powyzsze dane przesytane sg do
opracowania statystycznego w programie
MS Exel, gdzie wyliczana jest srednia
pokazujgca roznice wielkosci ptaszczyzny
podparcia lewej strony wzgledem prawej.



Przyktadowe
wyhniki badania



Niemowle 4-miesieczne z
asymetrig
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Niemowle 4-miesieczne
zdrowe
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Zestawienie wynikow [mm?]

Niemowle 1 Niemowle 2.
p. sup. p. pronac. p. sup. p.pronac.
Kadr 5 | L4996 L: 3848 L:2857 L: 4785
R:2673 R: 2239 R:3567 R: 4934
Kadr 10 | L:5452 L:3173 L: 2621 L: 6175
R:2533 R: 1486 R: 2704 R: 4527
Kadr 15 |L:5548 L:2726 L: 2253 L:4426
R: 342 R: 2467 R: 3260 R: 2853
Kadr 20 | L: 6403 L:2060 L:2765 L: 5522
R: 4 R: 1862 R: 4702 R: 4251
Kadr 25 |L:5859 L: 2362 L: 2919 L: 5631
R: 66 R: 2962 R: 4983 R: 4260
Srednig  |L:5651,6  |L:2833,8  |L:2683 L: 5307,8
R:1123,6 R:2203,2 R:3843,2 R: 4165




Procentowe zestawienie wynikow:

Niemowle 1 Niemowle 2
. sup. p. pronac. . sup. p. pronac
Kadr 5 L: 65% L: 63% L: 45% L: 49%
R: 35% R: 37% R: 55% R: 51%
Kadr10 L:68% L: 68% L: 49% YA
R: 32% R: 32% R: 51% R: 43%
Kadr15 L:94% L: 53% L: 41% L: 60%
R: 6% R: 47% R: 59% R: 40%
Kadr20 L:99,93% ISYA L: 38% L: 56%
R: 0,06% R: 48% R: 62% R: 44%
Kadr25 L:99% L: 45% L: 37% L: 56%
R: 1% R: 55% R: 63% R: 44%

Srednia  L:85%, R:15% L:56%,R:44% L:42%,R:58%  L:55%, R:45%







